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WAT?
EHBO 

WANNEER?
Dinsdag 13 maart 2012
Van 19u tot 22u
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PROGRAMMA
Altijd iemand in de buurt die kan helpen 
Wie snel kan optreden na een ongeval, voorkomt vaak erger. Eerste hulp verlenen is makkelijker dan je denkt want met kleine, eenvoudige handelingen kun je al veel doen. Een brandwonde afkoelen onder de kraan, een bloeding onder controle houden met een drukverband... Het Rode Kruis wil het je graag leren. Zo is er altijd iemand in de buurt die hulp kan bieden als er iets gebeurt.  Ook de A.E.D. komt aan bod. Misschien heb je hem al ergens zien hangen,….. 
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WAAR?
Cultureel Centrum
Lokaal E 

Kerkplein 5
9160  Lokeren
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KOSTPRIJS?

Deelname is gratis voor clubs aangesloten bij de sportraad van Lokeren. Anderen betalen 5 euro.
Maximum 20 deelnemers, met een maximum van 2 deelnemers per club.
Ter plaatse betalen. 
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INSCHRIJVEN?
VOORAF INSCHRIJVEN VERPLICHT!

Via luc.kesbeke@lokeren.be
Of afgeven in de sporthal

Sportlaan 2
9160 Lokeren
Tel. 09/340.50.89
Uiterste inschrijfdatum is woensdag 7 maart 2012
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	Inschrijvingsstrook voor 1 persoon:
Club + functie :………………………………………………………

Naam en voornaam:………………………………………………..
e-mailadres: …………………………………………………………
Telefoonnummer: ………………………………………………….

(uiterste inschrijvingsdatum: 7 maart 2012) 


